Regulamin Mistrzostwa Polski Masters i Cyklosport
w Kolarstwie Torowym Open 24-25 Pazdziernika 2020 r.

§ 1 Cel imprezy

Wytonienie Mistrzéw Polski Masters i Cyklosport w sezonie 2020.

Popularyzacja i propagowanie kolarstwa torowego w Polsce.

Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku, turystyki i rekreacji.
Promowanie obiektu sportowego Arena Pruszkdw.

Wyznaczanie nowych standardéw w ramach organizacji imprez rowerowych w Polsce.

ik wnpe

§ 2 Organizator

Organizatorem wyscigow jest:
1. FUNDACJA SPORTOWA TOLOMANOW TEAM
WARSZAWA 03-114
Krokwi 32/25
Tel. 667677877
marek-skorski@wp.pl

2. ARENA PRUSZKOW
ul. Andrzeja 1
05-800 Pruszkow
tel. 227388394
biuro@arenapruszkow.pl

Dyrektor wyscigu: Sebastian Rubin

Dyrektor ds. sportowych: Andrzej Totomanow

Dyrektor ds. organizacyjnych/marketingowych: Adam Wydra

Osoba reprezentujgca organizatora podczas zawoddéw: Konrad Ulanicki/Andrzej Totomanow
Obstuga administracyjna zawodéw: Agata Swieczka

Zgodnie z decyzjq PZKol, Komisja Sedziowska wystgpi w sktadzie:

KOMISARZE
Funkcja Osoba
1. Sedzia Gtéwny Adam Lefler
2. Komisarz 2 Marta Walczewska
3. Komisarz 3 Marek Softysiak
4. Sedzia Zbigniew Ruzik
5. Sedzia Karolina Chojecka

§ 3 Czas i miejsce

1. Wyscigi o Mistrzostwo Polski odbeda sie w dniach 24-25 Pazdziernika 2020 r w Pruszkowie
przy ul. Andrzejal na torze kolarskim Arena Pruszkéw

2. Biuro zawodow zlokalizowane bedzie na ptycie gtéwnej toru kolarskiego.



3. Program zawoddw:

OCTOBER 24th - 25th 2020 24-25 PAZDZIERNIK 2020
Competition program / Program zawodow.

Day 1/Dzien 1

Sessio

Date ne Du_r ation Category Event
. time
time
. Women's Sprint, Qualifying (200m  Sprint Kobiet Kwalifikacje
10:00 all cat. t.t.) - 8 in category (200m/lot.) - 8 w kategorii
Sat. Men's Sprint, Qualifying (200m t.t.) - Sprint Mezczyzn , Kwalifikacje
24.10/ all cat.  8in category (200m/lot.)- 8 w kategorii
Sob. Women's Team Sprint, Finals Sprint Druzynowy Kobiet
24.10 open min 70 year's sumary 70 lat tacznie Finat
Men's Team Sprint, Finals Sprint Druzynowy Mezczyzn
open min 120 year's sumary 120 lat tacznie Finat
Women's, Individual Pursuit Wyscig Indywiduainy Kobiet
all cat.  Finals Finat
Men's Individual Pursuit Wyscig Indywiduainy
all cat. Finals Mezczyzn Finat
Cyklosport Men's Ind Pursuit Cyklosport Wyscig indywid.
M20-34 Finals Kobiety Mezczyzni Finat
14:30 Open Ceremony Otwarcie Mistrzostw
Women Scratch, Final 30laps Scratch Kobiet Finat 30rund
15:00 allcat (7,5km) (7,5km)
Cyclosport Men's Scratch, Final Cyklosport Scratch Mezczyzn
M20-34 40laps (10km) Finat 40rund (10km)
Men's Scratch, Final Scratch Mezczyzn Finat
all cat  40laps (10km) 40rund (10km)
all cat  Men's Sprint, 1/4 finals Sprint Mezczyzn 1/4
Women's Sprint,
all cat  1/4finals Sprint Kobiet 1/4
all cat  Men's Sprint, 1/2 finals Sprint Mezczyzn 1/2
Women's Sprint,
allcat  1/2finals Sprint Kobiet 1/2
Men's Sprint, Finals 34, 1-2pl Sprint Mezczyzn Finat 3-4,1-2m
allcat 1Round 1bieg
Women's Sprint, Finals 34, 1-2pl  Sprint Kobiet Finat 3-4,1-2m
allcat 1Round 1bieg
Men's Sprint, Finals 34, 1-2pl Sprint Mezczyzn Finat 3-4,1-2m
allcat 2Round 2bieg
Women's Sprint, Finals 3-4, 1-2pl  Sprint Kobiet Finat 34,1-2m
allcat 2Round 2bieg
Men's Sprint, Finals 3-4, 1-2pl Sprint Mezczyzn Final 3-4,1-2m
all cat  Decider bieg decydujacy
Women's Sprint, Finals 3-4, 1-2pl  Sprint Kobiet Finat 3-4,1-2m
all cat  Decider bieg decydujacy
allcat Award Ceremony Dekoracje



Date

San.
25.10/
Nd.
25.10

Sessio
ne
time

09:00

Duration

time Category

open

open
all cat
all cat
all cat
M50+
M40-49
M35-39

M20-34
all cat

15:00 open
all cat
open
all cat
all cat

all cat
all cat

Day 2/Dzien 2

Event

Women's Team

Pursuit, Finals

Men's Team Pursuit, Finals min
150 years

Women's Points Race, Final
30laps (7,5km)

Men's Points Race, Final 40laps
(10km)

Women's 500m Final
Men's 500m Final
Men's 750m Final

Mens 1000m Final
Cyklosport 1000m
Final

Award Ceremony

Women's Keirin 2 round
Men's Keirin 2

round

Women's Keirin Final
1-6pl

Men's Keirin Final 1-6pl
Women's Elimination
Race Final

Men's Elimination
Race Final

Award Ceremony

Program minutowy zawoddéw zostanie umieszczony na stronie:
https://www.facebook.com/Orlen-Mistrzostwa-Polski-w-Kolarstwie-Torowym-Masters-2020-

Wyscig Druzynowy Kobiet
Finat

Wyscig Druzynowy Mezczyzn
Finat

Wyscig Punktowy Kobiet
Finat

Wyscig Punktowy Mezczyzn
Finat

500m ze startu zatrzymanego
Kobiet Final

500m ze startu zatrzymanego
Mezczyzn Finat

750m ze startu zatrzymanego
Mezczyzn Finat

1000m ze startu zatrzymanego
Mezczyzn Finat

Cyklosport 1000m

Finat

Dekoracje

Keirin Kobiet poffinat
Keirin Mezczyzn potfinat

Keirin Kobiet finat 1-6m

Keirin Mezczyzn

finat 1-6m

Wyscig Eliminacyjny

Kobiet Finat

Wyscig Eliminacyjny Mezczyzn
Finak

Dekoracje

106906767799380 w dniu 17.10.2020 r.
Konkurencje rozgrywane podczas zawodow : Meiczyzni, Kobiety, Cyklosport mezczyini | kobiet
6. Wyscig punktowy

7. Wyscig eliminacyjny

1. Sprint
2. 500/750/1000 m

3. Wyscig indywidualny 2000/3000 m

4, Scratch
5. Keirin

8. Wyscig Druzynowy 4000 m

9. Sprint Druzynowy



§ 5 Zgtoszenia

. Zgtoszenia sg przyjmowane za posrednictwem strony http://tolomanow-team.eu lub za
posrednictwem Facebook - https://www.facebook.com/Orlen-Mistrzostwa-Polski-w-
Kolarstwie-Torowym-Masters-2020-106906767799380 po wypetnieniu formularza
zgloszeniowego udostepnionego przez organizatora zawodoéw. Zgtoszenia osobiste w biurze
zawodow 24.10.2020 w godz. 8.00-9:00.
. Biuro zawodéw znajdowaé sie bedzie na terenie obiektu sportowego Arena Pruszkéw.
Odbidr pakietéw startowych tylko osobiscie. Do wyscigdw o Mistrzostwo Polski wymagane
jest posiadanie licencji Masters lub Cyklosport.
. Maksymalna liczba uczestnikéw startujagcych w Mistrzostwach Polski w jednej kategorii
wiekowej wynosi 30-40 oséb.
Niezaleznie od powyiszego liczba zawodnikdéw dopuszczonych do startu nie bedzie wyzsza
niz dopuszczalna liczba uczestnikéw w tego typu imprezach wynikajaca z obowigzujgcych w
dniu rozpoczecia wyscigu przepisow dotyczacych przeciwdziatania rozprzestrzeniania sig
koronawirusa SARS-CoV-2. Decyduje data zaksiegowania optaty startowej na koncie
organizatora.
. Zgtoszenia od dnia 7.09. 2020 roku od godz. 8:00 (do momentu wyczerpania limitu miejsc).
Warunkiem potwierdzenia startu jest wniesienie optaty rejestracyjnej w ustalonej wysokosci
Decyduje data zaksiegowania optaty startowej na koncie.
. Wysokos¢ optaty rejestracyjnej uzalezniona jest od terminu dokonania pfatnosci
i wybranych konkurencji i wynosi:

a. 1konkurencjaind. - 80zt

b. 2 konkurencji ind. - 70zt+70zt (140zt)

c. 3 iwiecej konkurencji ind. - 60zt pomnozona na ilo$¢ konkurencji

d. konkurencja druzynowa - 40zt zawodnik

e. 80 zt za kazda konkurencje po 15.10.2020
. Przy opfacie przelewem bankowym na podany numer konta decyduje data wptywu
na koncie organizatora. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za terminy realizacji
przelewéw bankowych i pocztowych.
. Wszystkie optaty rejestracyjne sg kwotami brutto i zawieraja nalezny podatek VAT.
. Rachunek za optate startowg wydawany bedzie w biurze wyscigu.

. Organizator nie przewiduje zwrotu optat w przypadku rezygnacji z uczestnictwa lub
wycofania sie podczas wyscigu z rywalizacji. Optata rejestracyjna jest przeznaczona na koszty
organizacyjne zawodow.

§ 6 Zasady antydopingowe

. Przed lub po zakoAczeniu rywalizacji zawodnik moze by¢ wezwany na kontrole
antydopingowa.

. Kontrola antydopingowa bedzie przeprowadzana zgodnie z obowigzujacymi przepisami PZKol
i UCI oraz Polskiej Agencji Antydopingowe;j.

§ 7 Kategorie wiekowe

. Wyscigi o tytut Mistrza Polski Masters:

Kobiety:

K35-39 K40-44 K45-49 K50-54 K55-59 K60-64 K65-69 K70-74 K75+
Mezczyzni:

M35-39 M40-44 M45-49 M50-54 M55-59 M60-64 M65-69 M70-74 M75+
W konkurencji sprint druzynowy kobiet +70 lat



W konkurencji wyscig druzynowy kobiet +140 lat

W konkurencji sprint druzynowy mezczyzn +120 lat

W konkurencji wyscig druzynowy mezczyzn +150 lat

. Wyscigi o tytut Mistrza Polski Cyklosport:

Kobiety: M19-34

Mezczyzni: M19-34

. W przypadku zbyt matej liczby uczestnikéw organizator zastrzega sobie prawo taczenia
kategorii wiekowych w poszczegélnych konkurencjach. Ostateczne decyzje zostang podjgte
na odprawie sedziowskiej.

. Klasyfikacja koricowa wyscigéw indywidualnych prowadzona bedzie z podziatem na kategorie
wiekowe.

. Organizator zastrzega sobie prawo na zmiany ustalonych w regulaminie limitéw wiekowych
w konkurencjach sprint druzynowy oraz wyscig druzynowy kobiet i mgzczyzn.

§ 8 Uczestnictwo

. W zawodach o Mistrzostwo Polski Masters w kolarstwie torowym moga startowac tylko
zawodniczki i zawodnicy posiadajacy licencje Masters lub Cyklosport na 2020 rok.

. W zawodach o Mistrzostwo Polski Masters Open mog3 startowa¢ zawodnicy i zawodniczki
posiadajacy inne obywatelstwo niz polskie.

. Prawo startu w zawodach maja zawodnicy, ktérzy nie odbywaja kary zawieszenia badZ
dyskwalifikacji za uzywanie $rodkéw dopingujacych.

. Uczestnicy zawodéw bezwarunkowo stosuja sie do aktualnie obowiazujacych zalecen
Ministerstwa Zdrowia i Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego majacych na celu ochrong przed
koronawirusem SARS-CoV-2.

. W zwigzku z sytuacjg epidemiologiczng prawo uczestnictwa w zawodach majg osoby,
ktérych stan zdrowia nie wskazuje objawow chorobowych typu, kaszel, podwyzszona
temperatura ciata oraz osoby, ktére w ostatnich 14 dniach nie podlegaty kwarantannie
w zwiazku z podejrzeniem lub chorobg zwigzana z zarazeniem koronowirusem SARS-CoV-2.

. Zawodnicy wypetniajg karte informacyjna zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
o zapobieganiu rozprzestrzeniania sie koronowirusa SARS-CoV-2.

§ 9 Informacje organizacyjne

. Administratorem danych osobowych przetwarzanych w zwigzku z organizacja Mistrzostw
Polski Masters jest : Arena Pruszkéw oraz Fundacja Sportowa Totomanow Team.

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do wziecia udziatu w wyscigach
zgodnie z postanowieniami Regulaminu. Osobom, ktére podaty dane osobowe, przystuguje
prawo dostepu do tresci swoich danych i ich poprawiania oraz odwotania zgody na ich
przetwarzanie w kazdym czasie. Organizator moze przetwarza¢ dane osobowe w zwigzku
z organizacja wyscigow takie we wspétpracy z innymi podmiotami, w zakresie koniecznym do
prawidtowe] organizacji rzeczonych wyscigow.

. Dokonanie rejestracji oraz uczestnictwo w wyscigu réwnoznaczne jest z wyrazeniem zgody na
nieodptatne wykorzystanie utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo wizerunku.
Uczestnik udziela administratorowi danych osobowych i organizatorowi niewytacznej,
nieograniczonej terytorialnie i 5 (pigcio) letniej licencji na wykorzystanie utrwalonego
wizerunku na nastepujacych polach eksploatacji:



a. utrwalanie i zwielokrotnienie jakakolwiek znang technikg oraz rozpowszechnianie
w dowolnej formie,

b. udostepnianie sponsorom oraz oficjalnym partnerom egzemplarza lub kopii, na
ktérej utrwalono wizerunek, w celu wykorzystania do promocji sponsora lub
oficjalnego partnera w zakresie jego udziatu w wyscigu,

c. wprowadzenie do pamieci komputera i do sieci multimedialnej,

d. zwielokrotnianie zapisu utrwalonego wizerunku,

e. publiczne wystawienie, wyswietlenie, odtwarzanie oraz nadawanie
i reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mogt
mie¢ do niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym,

f. zamieszczanie i publikowanie w prasie, na stronach internetowych, plakatach

i bilbordach,

emisja w przekazach telewizyjnych i radiowych,

publikowanie zdje¢ uczestnika z udzialu w zawodach w mediach

spotecznoséciowych z mozliwoscig oznaczenia Uczestnika z imienia i nazwiska.

=@

. Organizatorowi przystuguje prawo do udzielenia partnerom oraz sponsorom wyscigu
sublicencji na wykorzystanie utrwalonego wizerunku, o ktérym mowa powyzej, w zakresie nie
szerszym niz zakres udzielonej mu licencji.

. Kazdy uczestnik ma obowigzek startu w stroju i butach kolarskich, w kasku sztywnym na
sprawnym rowerze torowym odpowiadajacym parametrom zgodnie z przepisami UCI/PZKol.
Rower nie moze by¢ wyposazony w jakiekolwiek wspomaganie elektryczne / spalinowe.
Napedzaé go moze tylko sita migsni nog.

. Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego
lub od odpowiedzialnoéci cywilnej, z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badi szkéd, jakie moga wystapic
w zwiazku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w organizowanych wyscigach.

. Uczestnik akceptujac Regulamin oéwiadcza, ze nie ma zadnych przeciwwskazar zdrowotnych
do udzialu w organizowanych zawodach oraz ze bierze udziat w zawodach na wtasng
odpowiedzialnoéé i przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w zawodach wiaze sig z wysitkiem
fizycznym i pociaga za soba naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwo$¢ odniesienia
obrazer ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takize szkéd i strat o charakterze
majgtkowym.

. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu
i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej
pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych, a takie transportu
Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgodg na powyisze
dziatania.

. Otrzymane od organizatora numery startowe powinny by¢ widoczne podczas trwania catego
wyscigu. W sktad obowigzkowego kompletu numeréw wchodza — 2 numer na plecy.
Niezastosowanie sie do tej zasady moze skutkowaé brakiem wyniku. Numer na plecach
umieszczamy na koszulce po lewej i prawej stronie na wysokosci biodra.

§ 10 Swiadczenia dla uczestnikéw

. W ramach optaty rejestracyjnej zawodnik ma zapewnione:

a. numery startowe

elektroniczny pomiar czasu w konkurencjach czasowych
zabezpieczenie medyczne i ratownicze,

obstuge sedziowska,

nagrody i trofea sportowe dla zwycigzcow,

© Qoo



f. moiliwo$é bezposredniej rywalizacji w wyscigach kolarskich Mistrzostw Polski
Masters.

§ 11 Zasady rozgrywania wyscigu
. Podczas wyscigéw bedg obowigzywaty przepisy UCl i PZKol.

§ 12 Nagrody

. Zwyciezca wyscigu o Mistrzostwo Polski Masters i Cyklosportu posiadajacy licencje polska
bedzie dekorowany oficjalng koszulka Mistrza Polski w kolarstwie torowym i medalem.
Za miejsca 2-3 beda wreczane medale.

. W przypadku gdy zwyciezca w danej konkurencji bedzie z innego kraju niz Polska, uzyska tytut
Miedzynarodowego Mistrza Polski, natomiast pierwszy polski zawodnik w tej konkurencji
otrzyma koszulke Mistrza Polski.

. Ceremonia dekoracji odbedzie sie na ptycie toru kolarskiego w Pruszkowie.

§ 13 Kary i protesty

. W zakresie kar obowigzuja przepisy sportowe PZKol/UCI.
. W przypadku dyskwalifikacji organizator nie zwraca wpisowego.

§ 14 Informacje dodatkowe

. Uczestnicy ubezpieczaja sie we wtasnym zakresie. Wskazane jest, aby uczestnicy byli
ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow w zakresie OC i NW.

. Organizator zapewnia opieke medyczng na godzine przed rozpoczeciem kazdej sesji
wyscigow, az do jej zakonczenia.

. Organizator, wszystkie osoby z nim wspdipracujace, a takie osoby zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacja wyscigu nie ponosza odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikdw za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktére wystapia przed, w trakcie lub
po wyscigu. Uczestnicy startuja na witasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy ponosza
odpowiedzialno$é cywilng i prawng za wszystkie szkody. Przez akceptacje deklaracji
uczestnicy zrzekaja sie prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego
zleceniobiorcéow w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami. Przyjmuja do
wiadomosci, ze w razie wypadku nie moge wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do
organizatora.

. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji przepisow organizacyjnych niniejszego
regulaminu, interpretacja przepisdow sportowych regulaminu nalezy do Sedziego Gtdwnego
wyscigu.

. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.

. Kazdy uczestnik zgtaszajgc sie potwierdza znajomos¢ regulaminu i oswiadcza, ze jego stan
zdrowia jest odpowiedni do wziecia udziatu w zawodach.

. Wyscig odbedzie sie zgodnie z regulaminem za wyjatkiem sytuacji wystapienia stanéw kleski
zywiotowej obejmujacych teren rozgrywania wyscigu i tzw. "sit wyzszych” niezaleznych od
organizatora.

. Start w wyscigu jest réwnoznaczny ze znajomoscia i akceptacjg powyzszego regulaminu.
Uczestnicy podczas imprezy zobowigzani s3 do przestrzegania niniejszego regulaminu oraz
odnoszenia sie z nalezytym szacunkiem do sedzidw, organizatoréw, innych pracownikéw oraz



pozostatych uczestnikéw imprezy. Nie moga uzywaé wulgarnych stéw ani zachowywac sig
w sposéb niesportowy.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w Regulaminie.
10. Telefon do Dyrektora Wyscigu: 667677877
11. Najblizszy Szpital: Pruszkdw ul. Armii Krajowej 2

tel. 22/758-60-54 ; 758-60-55;758-63-78

DYREKTOR SPORTOWY
Polskiego kiego
POLSKY ZWIAZEK KOLARSK ,(/m 5;2 .
Komisja ds. Regulamingw ek Lkt
REGULAMIN ZATWIERDZONO

Pruszikéw, dn, . 7/S. 4D . D3>0
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